COVID-19

GUNCEL KOSE 21.09.2020

DuUnya ¢capinda toplam COVID-19 vaka
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Son aylarda diinyanin
her yerindeki
epidemiyologlara
klinisyenler,
gazeteciler ve halktan

ayni soru sor uluyor n

‘Ne zaman
ast olacagiz?

Bu soruya verilecek agik cevap
su olacaktir: "Bir ast adayinin
givenli, etkili ve kullandabilir
oldugu kanttlandiginda ast
olacagiz. Bu ast adayi, hedef
takvim tarihi ile degil, yalnizca
bilimsel verilerle belirlenebilir.”

Bdyle bir yanitin dogru olmasina
ragmen, insanlarin nihayetinde
anlamaya calistiklan seylerin

cogunu gbzden kacirdiginin da
farkinda olmaliyiz.

Sorularda yer alan "Biz” iizerindeki
vurgu, ¢cogu insanin tahmini bir ast
teslim tarihinden ¢ok daha fazlasint
istedigini ortaya koymaktadir.

Bu makalede, ast konusundaki
tim soru ve cevaplar
derinlemesine irdelenmektedir.

Bununla birlikte makalede,
klinisyenler ve halk icin
materyallere; cesitli paydaslari
ve topluluklart COVID-19
astlama egitim stratejilerine,
kilit mesajlara dahil etme
cabalarina olan -su anki
ihtiyag- konusuna da

dikkat ¢ekilmektedir.

Sorulann temelinde tipik olarak

tic kaygt bulunuyor. Birincisi, halk
mevcut asilarin guvenli ve etkili
olduguna ne zaman glvenebilecek?
Ikincisi, insanlara agl ne zaman
sunulacak? Uetinciisti, aslya erisim,
ne zaman pandemi éncesi
kosullara dénlsU saglayacak
kadar yUksek olacak?

"When Will We Have a Vaccine?" - Understanding
Questions and Answers about Covid-19 Vaccination.

Bloom BR, et al. N Engl J Med. 2020.
PMID: 32897660 No abstract available.

SARS-CoV-2ye

duyarlilik veya
maruziyetteki

bireysel farkliliklar 3

suru bagisikhk
e§i§ini dU§t'lrUI‘ ] bag:jlglkllémln, niifusun (-’/o (_3?_-7_0'inin
. bagisik olmasini gerektirdigini
" : gostermektedir. Diinya genelinde
1 SARS-CoV-2 salgininda heterojeniteyi
“ g6z 6nunde bulunduran epidemiyolojik
modeller uyarlanarak, duyarliik veya
enfeksiyona maruz kalma konusundaki
varyasyonun bu tahminleri distrecegini
gbrmekteyiz. Bu nedenle, heterojenligin
dogru tespiti ve dlgtimleri, COVID-19
pandemisini kontrol etmede buylk
onem tasimaktadir.

Sonunda, duyarli bireylerin sayilari
epidemik blytmeyi engelleyecek kadar
dusuk hale gelir veya bagka bir deyisle,
surt bagisiklik esigine (HIT) ulasilir. .
Tahminler farklilk gosterse de, basit {
hesaplamalar SARS CoV-2'ye siirii J]
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Siddetli akut solunum sendromu
koronaviriis 2 (SARS-CoV-2)
yayildikca, duyarl alt poptilasyon
tikenmekte ve yeni vaka
insidansinin azalmasina neden
olmaktadir.
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Bireysel duyarlilik ve enfeksiyona maruz [

kalmadaki cesitlilik bu etkiyi siddetlendirir.
Daha duyarl veya daha fazla maruziyete
kalan bireyler daha erken enfekte olma
egilimindedir, bu da daha yiksek enfeksiyon
riski taglyanlann duyarl alt populasyonunu
tketir. Duyarlilann bu segici tlikenmesi,

4 insidanstaki yavaslamayi pekistirir. , .
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Duyarliliktaki veya enfeksiyona -
maruz kalmadaki bireysel
farkliliklan azaltan modeller,
epidemik boyutlan ve stirt
bagisikiik esikleri hakkinda
abartil tahminlerde bulunur.
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Individual variation in susceptibility or exposure to
SARS-CoV-2 lowers the herd immunity threshold

’ M. Gabriela M. Gomes, Rodrigo M. Corder, Jessica G. King,
' https://doi.org/10.1101/2020.04.27.20081893

YASLANAN POPULASYONLARDA

Wib-19

Bagisiklik

COVID-19 deneyimi, yaslanan toplumlarda
ortaya cikan hastaliklara kargl savunmasiz
kalabilecegimizi gdsterdi. Bu hassas durum,
ayni zamanda agllann ve imminoterapdtik
ilaclarin gelistiriimesi icin de buyuk bir zorluk
olusturmaktadir.

Oldukca bulasici olan COVID-19, dzellikle

Tim diinyada COVID-19 icin agi

ve tedavi gelistirme; diinya niifusunun
onemli bir béliimiini enfekte edip, belki
de milyonlarca insani, 6zellikle de yaslh
yetiskinleri dldiirme riski bulunan bir
pandemiyi sona erdirme yarigi siiriiyor.

VirGsl kontrol altina almayl amaglayan
arastirma ve gelistirme cabalarina milyarlarca
dolar akarken, pandemik yanit, 6zellikle
yaslilarda etkili bagisikligin nasil
olusturulacagina dair bilgilerimiz sinirli
kalmaya devam ediyor.
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ve yanlis
bilgi
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Ve maalesef sahtebilimin

her turlisi gibi insanlarin

bliyuk zarar gormesine,

hatta 0limiine neden oluyor.

yaslanan populasyonlarda nispeten yuksek
Olum oranlanna neden olmaktadir. Hayat
kurtaran asilann ve tedavilerin hizli bir sekilde
gelistiriimesi icin kisa vadeli tim cabalar son
derece 6nemlidir.

Bununla birlikte, arastirmacilarin gtincel
perspektifini yansitan makaleye goére;
uzun vadede, 6zellikle diinyanin en
savunmasiz niifusu icin, insan bagisikiik
sistemini desifre etmeye gecmemiz
gerekiyor.

SAGLIK
CALISANLARI

CORONAVIRUS
SALGINI

“Bu viris bir biyolojik silah.”

“Asya kokenli insanlardan uzak durun.”
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“Viicudunuza klorir siiriin.” |
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American Journal of Tropical Medicine

& Hygiene dergisinde yayimlanan bir
arastirmaya gére, yalnizca 31 Aralk 2019
ile 5 Nisan 2020 tarihleri arasinda, toplamda
87 Ulkede, 25 dilde, 2311 adet saglk tehdidi

aratabilecek, yanlis bilgi paylasildi.

Aralarinda yUksek konsantrasyonlu alkol
tuketme ve camasir suyu icme énerilerin
de bulundugu bu yalan yanlis haberlerin
en az 800 kisinin 8lumUne sebep oldugu
tahmin ediliyor. Oltimlerin haricinde
yaralanan ve gérme yetisini kaybeden
insanlarin varlig da tespit ediimis durumda.
Daha sansli sekilde hastanelik olanlarin
sayisiise binlerle ifade edilebilir.

Kaynak: https://evrimagaci.org/covid19-salgini-sirasinda-paylasilan-sahte-bilgiler-yuzlerce-kisinin-olumune-binlerce-kisinin-hastanelik-olmasina-sebep-oldu-9312
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