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Dunya ¢apinda toplam COViD-19 vaka sayisinin

13.04.2020 Sayi -1 1.434.426’ya ulastigi bildirilmistir.

il ;399,929
S ispanya: 141,942
I I italya: 135,586

Johns Hopkins University online tracker
https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index
-html#/bda7594740fd40299423467b48e9ecf6

COVID-19 acil durumunda

DUnya Saglik Orgltu yakin zamanda siddetli akut
solunum sendromu Koronaviris 2 (SARS-CoV-2)
enfeksiyonunu bir pandemi olarak tanimlamistir.
Potansiyel olarak siddetli solunum yolu hastaliina yol
acabilen (COVID-19) olarak da adlandirilan enfeksiyon,
damlacik yolu ile bulagmaktadir. Bulasma oran,
influenza ile kiyaslandiginda da, oldukga yuksektir.
Ozellikle oksijen kandlleri veya non-invazif ventilasyon
gibi solunum cihazlarini kullanirken saglik calisanlarinin
enfeksiyona yakalanma riski ciddidir. Bu makalenin
amaci COViD-19 acil durumunda “solunum cihazlarinin”
dogru kullanimi i¢in kanita dayali éneriler sunmak ve
saglik  calisanlarini  SARS-CoV-2  enfeksiyonuna
yakalanmaktan korumaktir.

Kanitlara gore COVID-19 saptanan hastalarin %20'sinde hastalik ciddi boyutlara (ARDS) ilerlemektedir. Bu vakalarin %19-32'si ise solunum

destek tedavisine ihtiya¢ duymaktadir. Oksijen tedavisi, HFNC, CPAP 6zellikle korunmasiz ortamlarda yiksek aerosol dispersiyon riskli invazif
olmayan destek yontemleridir. Farkindalik ¢esitli yontemler arasinda en dustk riskli olanlari tercih etmemizi ve gerekli dnlemleri almamizi saglar.

https://bit.ly/2wEcyHW
DOI: 10.1183/16000617.0068-2020

COVID-19’a neden olan

ciddi akut solunum sendromu
koronaviris 2 icin remdes1vir::
Kanitlarin degerlendirilmesi.

°
IIk olarak 2019'un sonunda ortaya ¢ikan yeni koronaviris enfeksiyonu bulytik ilgi
gordu. Simdiye kadar, enfeksiyoz vakalarin sayisi kuresel olarak 100 binden fazla
artti ve bir pandemi durumu olarak tanimlandi. Bununla birlikte, halen “spesifik
ilac" mevcut degil. ilgili raporlar yeni koronaviriisin SARS ile % 80 benzer
Ozelliklere sahip olduguna dikkat cekti. Yeni sentezlenen bir ilacin hastalara
hemen uygulanamamasindan dolayi, “geleneksel ilaglara yeni kullanim alani
kazandirmak” uygulanabilir bir ¢6zim haline gelmistir. ABD'de iyilesen
hastalardaki ilk ilagc deneyimleri, remdesivirin “spesifik ila¢c” olmasini saglamistir.

Yeni koronavirtstin incelemesine, koronaviris enfeksiyonlarinin yapisi,
immUnojenisitesi ve patogenezinden baslandi. Ayrica COVID-19 (izerinde
deneyler yapmanin fizibilitesini belirlemek icin remdesivirin farmakolojik
etkilerinin ve 6nceki calismalarin analiz edildigi belirtilmektedir.

https://doi.org/10.1016/j.tmaid.2020.101647
*Bu molekil Faz 3 agamasinda olup ArGe ¢alismalari devam etmektedir.

Epidemiyoloji

*

itibariyla, kliresel olarak
onayli COViD-19 vakasi olmustur
ve yeni vakalarin cogunlugu
Cin anakarasinin diginda saptanmistir.
teyit edilmis 6liim gerceklesti.

Teyit edilen vakalar Antarktika haric tim kitalarda 169 lkeyi kapsamaktadir. Oliimlerin yarisindan fazlasi italya** (5476 1im) ve iran** (1685
6lim) oénderliginde Cin diginda gerceklesmistir. Mevcut kiresel vaka 6lim orani %4.38'dir*. COVID-19'un patlak vermesi, Ocak 2020'nin
sonlarinda Cin Ay Yeni Yil'nin kutlanmasi ve yaklasik 15 milyon kisinin Wuhan Sehri ziyaretiyle cakismasiyla, Cin anakarasinda salginin kontrol
altinaalinmasi ¢abalari basarisiz olmustur. Cin'deki hastanelerde etkilenen hasta populasyonlarindan gelenilk raporlar, hastaligin siddetli seyirli
ve sonuglarin kétd gézlemlendigi cogunlugun hipertansiyon, diyabet, obezite, astim, kronik obstruktif akciger hastaligi veya ileri yas gibi
komorbid durumlari olan hastalar olma egiliminde oldugunu géstermektedir.

https://www.ebmedicine.net/topics/infectious-disease/COVID-19
Pub Med ID: 32207910

*Veriler calismanin yapildigi tarihe gére diizenlenmis olup guncel olarak farklilik géstermektedir.
**Ulke bazli olarak ABD (399,929) ve ispanya (141,942) son dénemde 6n plana ¢ikmistir.

SUBAT 2020

zo ilk COViD-19 vakasi italya'da gorildi Lombardiya bolgesi tamamen kapatildi.

Subat ayinin sonuna kiyasla basvuran
hasta sayisi %220 artti. Yatis gerektirme

21 Ilk COVID-19 vakasi pozitif hasta orani ise %46 ya yikseldi.
Bergamo'da ortaya cikti.

Tiim italya kapatildi.

23 Lombardiya bélgesine bagli
Lodi sehrinin bazi bolgeleri kapatildi.

28 Bergamo Hastanesi acil departmanina
bagvuran hasta akist iki katina gikti. ilk kapatilan kasabalardan Codogno'da ilk defa
yeni vaka saptanmadi.

Acilde non-invazif ventilasyon uygulamalari
29 icin odalar kuruldu. Stphe ile bagvuran
hastalarin %28'i i¢in yatis gerekti.

Supheyle bagvuran hasta sayisi stabilize
edildi. Yatig gerektirme orani ise
%80'e yiikseldi.

Supheyle bagvuran hasta sayisi stabilize edildi.
Yatis gerektirme orani ise %69 a yiikseldi.

https://www.ebmedicine.net/topics/infectious-disease/COVID-19

Son Durum

“Italya'da yogun bakim (initesindeki hasta sayisinda ilk diistis gorildi (-%1.82). 3 Nisan Cuma giini
4.068 olan sayi, 4 Nisan Cumartesi gunu 3.994'e dustu. “
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