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Bu bilten Eczacibasi ilag Pazarlama, Medikal Direktérligu tarafindan hazirlanmistir.

COVID-19 IMMUN (KONVALESAN) PLAZMA
TEDARIK VE KLINIK KULLANIM REHBERI

Salglnln ortaya ¢ilkmasindan bu yana COVID-19
enfeksiyonunda 6lim orani oldukga yuksek seyretmektedir.
Bu durum COVID-19 enfeksiyonunun patogenezinin tdm
noktalari ile agiklanamamig olmasi ve ayni zamanda etkene
yonelik antiviral tedavinin hentz gelistirilememis olmasi ile
iligkilidir. Guncel tedavi uygulamalari ise siklikla destek
tedaviler ve ikincil enfeksiyonlar ile komplikasyonlari
6nlemeye yoneliktir. Bu kapsamda tarihsel deneyim ile
desteklenen pasif bagisiklama kavrami tekrar glndeme
gelmistir. Iyilesen kisilerden elde edilen plazma, serum veya immiinglobulin konsantrelerinin
uygulanmasinin  COVID-19 enfeksiyonunun ©6nlenmesinde veya tedavisinde etkili olabilecegi
dustinilmektedir. immin plazma kullanimi, 2009-2010 HIN1 influenza viriisi salgini, 2003
SARS-CoV-1 salgini ve 2012 MERS-CoV salgininda basari ile uygulanmistir. immiin plazmalarin aktif
viriis enfeksiyonu nedeniyle hastanede yatan hastalara terapétik amacla verilmesi "pasif
bagisiklik transferi” olarak tanimlanabilir. Pasif bagisiklik antikorlari, hedef organlarin hasarini
azaltabilir ve etkili patojenleri dogrudan notralize edebilir.

COVID-19 IMMUN PLAZMA KLINIK KULLANIM

Bu tedavi yonteminin kullanilacagi hasta grubunu net olarak tanimlayacak kontrollt bir ¢calisma
mevcut degildir ancak salgin sirasinda Cin bilim insanlari (Duan ve arkadaslari) tarafindan
yapilan medRxiv portalinda web ortaminda yayinlanan ve JAMA dergisinde Shen ve arkadaslari
tarafindan yapilan yayinlari takiben FDA tarafindan yayinlanan deklarasyonda belirtiimis olan
kriterlere sahip hasta gruplarinda tercihen 7-14 giin araliginda COVID-19 immiin plazmanin
kullanilmasi onerilmektedir. Bu tedavi yonteminin sitokin firtinasinin 6n plana c¢iktig:
semptomlarin baglamasindan sonra kullanilmasi 6nerilmemektedir. Bu veriler dahilinde
saptanmig olan uluslararasi bilim camiasinda kabul géren kriterlere yogun bakim uzmani olan
Turk bilim insanlarinin da katkilari ile immun plazma tedavi endikasyonlari listesi
olusturulmustur. Bu tedavi yontemi hastanin almakta oldugu ila¢ tedavisi ve destek tedavisine
ek olarak kullanilacaktir.

Kesin (molekiiler laboratuvar test pozitif) veya kuvvetle olasi (klinik/radyolojik bulgular +,
PCR bekleniyor) COVID-19 tanisi olan, 18 yasin lizerinde ve hastaligin ilk 14 giiniinde
semptomlarin baslamasindan 7-10 giin sonra kullaniimasi uygundur. Bu hastalar
yasamsal risk tasiyan hastalar olup belirli kriterlerin mevcut olmasi gereklidir.

https://covid19bilgi.saglik.gov.tr/depo/enfeksiyon-kontorl-onlemleri/COVID19-PlazmaUygulamaRehberi.pdf

KORONAVIRUS HASTALIGI (COVID-19)
SALGINININ EPIDEMIYOLOJISI VE PATOGENEZI

The epidemiology and pathogenesis of coronavirus disease (COVID-19) outbreak

VUHAN’DAKI HASTANELERDE COVID-19 HASTASI KALMADI

Cin Ulusal Saglik Komisyonu sdzcusu Mi Feng, yeni koronavirtsun dinyada ilk kez tespit edildigi
Vuhan sehrindeki tim COVID-19 hastalarinin taburcu edildigini sOyledi. Reuters’in haberine
gore Feng basin mensuplarina, “26 Nisan'dan itibaren Vuhan'daki yeni koronavirus tasiyan
hasta sayisi sifira indi.” dedi.

https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-china-wuhan/china-says-all-coronavirus-patients-in-wuhan-have-now-been-discharged-idUSKCN228077
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LET'S FIGHT IT TOGETHER!

iletisim ve geri bildirimleriniz icin: eip.bulten@eczacibasi.com.tr
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