KULLANMA TALIMATI

VICKS VAPOSYRUP 200 mg/15 ml Ekspektoran Surup
Ag1z yoluyla alinir.

o FEtkin madde: Her 15 ml surup (1 dlgek), 200 mg guaifenesin igerir.

e Yardimct maddeler: Sodyum benzoat, sodyum sitrat, seker (sukroz), propilen glikol,
gliserin, sorbitol E 420 cozeltisi (% 70’lik) ,etil alkol (%96’lik)mikrokristalin seliilloz ve
seltiloz gum, sitrik asit, titanyum dioksit, mentol, dogal ve yapay portakal aroma F 9720,
glinbatimi saris1 S E110, kinolin saris1 S E104, saf su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan oénce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin o6nemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.

Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin icin regetelendirilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullamimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact kullandiginizi
doktorunuza séyleyiniz.

e Bu talimatta yazanlara aynen uyunuz. lla¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda :

1. VICKS VAPOSYRUP nedir ve ne icin kullanilir?

2. VICKS VAPOSYRUP kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler
3. VICKS VAPOSYRUP nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

5. VICKS VAPOSYRUP’un saklanmast

Bashklar yer almaktadir.

1. VICKS VAPOSYRUP nedir ve ne i¢cin kullanilir?

VICKS VAPOSYRUP’un etkin maddesi guaifenesin, ekspektoranlar (balgam soktiiriiciiler)
olarak adlandirilan ila¢ grubunda yer alir. Guaifenesin solunum yolundaki salgilarin
yapiskanligini azaltarak balgamla atilmalarini kolaylastirir.

Opak, oranj renkte, gozle goriilebilen yabanct madde icermeyen, portakal ve mentol koku ve
tatl, yogunca bir suruptur. Burgulu kapakli, cam siselerde, 15 ml’lik 6lgek ile birlikte takdim
edilir.

VICKS VAPOSYRUP, balgamli oksiiriige bagl bronsiyal salgilarin ve balgamin kivaminin
yogunlugunu azaltmaya yardimci olmak i¢in 12 yas iizeri adolesanlar ve yetiskinlerde
kullanilir.

Bu tibbi iiriin 12 yas iizeri adolesan ve yetiskinlerde kullanilir.

2. VICKS VAPOSYRUP’u kullanmadan once dikkat edilmesi gerekenler

VICKS VAPOSYRUP’u asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ.

Eger;

e VICKS VAPOSYRUP’un etkin maddesi guaifenesin ya da VICKS VAPOSYRUP’da
bulunan yardimci maddelerden herhangi birine karsi alerjikseniz,

e Cocugunuz 12 yasin altindaysa,
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e Seker (sukroz) icerdiginden, nadir kalitimsal fruktoz intolerans probleminiz (6rnegin
glukoz —galaktoz malabsorsiyonu) varsa.

VICKS VAPOSYRUP’u asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ.
Eger,

e Uzun siiredir devam eden 6ksiiriigiliniiz (6rnegin; sigara igme, amfizem, astim) varsa
veya Oksiiriik biiyiik miktarda salgilanma ile birlikte oluyorsa,

Bobreklerinizle ve/veya karacigerinizle ilgili ciddi problemleriniz varsa,

[lacin kullanilmasina karsin, 7 giin icinde ksiiriik kesilmezse,

Tekrarlama egilimli bas agrisi1, dokiintii, ates eslik ederse,

Seker (sukroz) igerdiginden, seker hastaliginiz (diabetes mellitus) varsa.

Bu uyarilar ge¢misteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gecerliyse doktorunuza
danisiniz.

VICKS VAPOSYRUP’un yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
VICKS VAPOSYRUP yiyeceklerle birlikte ya da yalniz alinabilir. ilaci a¢ karnmna
kullanmayiniz.

Hamilelik
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamileyseniz veya hamile kalmayi planliyorsaniz, doktorunuz ilact kullanabileceginizi
soylemedigi siirece VICKS VAPOSYRUP’u almaymiz. Hamilelik sirasinda VICKS
VAPOSYRUP’u kullanmanin risklerini ve yararlarini doktorunuzla gériismelisiniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme dénemindeyseniz, doktorunuz ilaci kullanabileceginizi sdylemedigi siirece VICKS
VAPOSYRUP’u almaymiz. Emzirme sirasinda VICKS VAPOSYRUP’u kullanmanin
risklerini ve yararlarin1 doktorunuzla goériismelisiniz.

Arac¢ ve makine kullanim
Bu tibbi {iriiniin ara¢ ve makine kullanimi iizerine etkisi yoktur.

VICKS VAPOSYRUP’un iceriginde bulunan bazi yardimci1 maddeler hakkinda onemli
bilgiler

Bu tibbi iiriin sodyum benzoat ve sodyum sitrat igerir. Ozellikle sodyum diyetinde olanlarn
bu konuda dikkatli olmalar1 6nerilir.

Iceriginde bulunan sorbitol nedeniyle, eger daha énceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere
kars1 dayaniksizliginiz oldugu séylenmisse, bu tibbi {iriinii almadan 6nce doktorunuzla temasa

geciniz.

Bu tibbi iirlin seker icerir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi sekerlere karsi
intoleransiniz oldugu séylenmigse bu tibbi iirlinii almadan 6nce doktorunuzla temasa geginiz.
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Her dozda 7,65 g seker (sukroz) icerir. Bu durum, diabetes mellitus hastalarinda géz oniinde
bulundurulmalidir.

Bu tibbi iiriinde hacmin yaklasik % 13’u kadar; 6rnegin her 6lgekte (15 ml) 1.5 g’a kadar
etanol (alkol) icerir; bu miktar her 6lgekte 38 ml biraya ya da 15 ml saraba esdegerdir. Alkol
bagimlilig1 olanlar icin zararli olabilir. Hamile veya emziren kadinlar, ¢ocuklar ve karaciger
hastalig1 ya da epilepsi gibi yiiksek risk grubundaki hastalar i¢in dikkate alinmalidir.

Gilinbatimi saris1 S (E110) isimli boyar maddeyi igerir. Alerjik reaksiyonlara sebep olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi
VICKS VAPOSYRUP un diger ilaclarla bilinen bir etkilesimi bulunmamaktadir.

Oksiiriik baskilayici ilaglar ile birlikte kullanilmamalidr.

24 saatlik idrar toplanarak, 5-hidroksiindolasetikasit (5-HIAA) ve vanililmandelik asidin
(VMA) idrarda tespit edilmesine yonelik yapilan testlerde renk etkilesimi olusabilir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VICKS VAPOSYRUP Nasil Kullanilir ?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhg icin talimatlar:

VICKS VAPOSYRUP,

e Yetigkinlerde ve 12 yasindan biiyiik cocuklarda, 4 saatte bir 15 ml (1 6l¢ek),

Hekim tarafindan bagka bir sekilde tavsiye edilmedigi takdirde belirtilen dozlarda kullaniniz.

Uygulama yolu ve metodu:
VICKS VAPOSYRUP, ilagla verilen 6l¢ek yardimiyla, oral yoldan, tok karnina alinabilir.

Giinliik toplam miktar 6 dozu agsmamalidir. Hekim tavsiyesi olmadan 7 giinden daha uzun
siire kullanilmamalidir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullaninmi:

VICKS VAPOSYRUP, 12 yasin altindaki ¢cocuklarda kullanilmamalidir.
6 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanimi 6nerilmez.

Yashlarda kullanim:
Yetiskinler i¢in verilen doz uygulanir.

Ozel kullanim durumlart:

Bobrek yetmezligi

Yetiskinler icin verilen doz uygulanir. Siddetli bobrek yetmezligi olanlar dikkatli
kullanmalidir.

Karaciger yetmezligi

Yetiskinler i¢in verilen doz uygulanir. Siddetli karaciger yetmezligi olanlar dikkatli
kullanmalidir.
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Eger VICKS VAPOSYRUP 'un etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var
ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla VICKS VAPOSYRUP kullandiysamz:
Cok yiiksek dozlarda alindiginda, mide-barsak sisteminde rahatsizlik, bulanti ve uyusukluk
goriiliir.

VICKS VAPOSYRUP dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya
eczact ile konusunuz.

VICKS VAPOSYRUP’u kullanmay1 unutursaniz
Kacirdigiiz dozu hatirladigiizda aliniz.

Unutulan dozlart dengelemek i¢in ¢ift doz almayiniz.

VICKS VAPOSYRUP ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

VICKS VAPOSYRUP’u belirlenen tedavi siiresinden daha kisa kullandiginizda, zararh etki
goriilmesi beklenmez. Ancak bu durumda hastalik belirtilerinin, VICKS VAPOSYRUP
tedavisine baglamadan 6nceki diizeyden daha az siddette olsa da tekrar ortaya g¢ikabilecegi
unutulmamalidir.

4. Olas1 Yan Etkiler Nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, VICKS VAPOSYRUP’un igeriginde bulunan maddelere duyarli olan
kisilerde yan etkiler olabilir.

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmigtir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin 1’inden az, fakat 100 hastanin 1’inden fazla goriilebilir.
Yaygin olmayan: 100 hastanin 1’inden az, fakat 1000 hastanin 1’inden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1000 hastanin 1’inden az, fakat 10.000 hastanin 1’inden fazla goriilebilir.
Cok seyrek: 10.000 hastanin 1’inden az goriilebilir.

Siklig1 bilinmeyen: Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada goriilebilir.

Asagidakilerden biri olursa, VICKS VAPOSYRUP’u kullanmayr durdurunuz ve
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boéliimiine
basvurunuz:

Urtiker (kurdesen) ve kasint1, deri dokiintiileri,

Yiiz, dil, bogazda sisme

Nefes darligi, hiriltili soluma

Kan basincinda (tansiyonda) asir1 diisme, bag donmesi, denge kaybi.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi bir yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin VICKS VAPOSYRUP’a karsi ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:
e Bas donmesi,

e Uykusuzluk,

e Bas agrisi,
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Bulanti,
Kusma,
Karin agrisi,
Ishal.

Bunlar VICKS VAPOSYRUP un hafif, siklig1 bilinmeyen yan etkileridir.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz
doktorunuzu ya da eczacinizi bilgilendiriniz.

5. VICKS VAPOSYRUP’un Saklanmasi
VICKS VAPOSYRUP'u ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklaymiz.

25 C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.
Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.
Etiketin veya ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra VICKS

VAPOSYRUP 'u kullanmayiniz.

Eger irlinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz VICKS VAPOSYRUP’u
kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi gegmis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi: Procter & Gamble Tiiketim Mallar1 San. A.S.

Nidakule Atagehir Kuzey Sit. C kapisi Barbaros Mah. Begonya Sok. No: 3E 34746
Atasehir/Istanbul

Uretim yeri: Sanofi Ila¢ San.ve Tic.A.S.

39780 Biiyiikkaristiran Liileburgaz/Kirklareli

Bu kullanma talimati 21.05.2017 tarihinde onaylanmistir.

VICKS VAPOSYRUP 200 mg/15 ml Ekspektoran Surup 5/5


http://www.titck.gov.tr/

	Bu uyarılar geçmişteki herhangi bir dönemde dahi olsa sizin için geçerliyse doktorunuza danışınız.
	VICKS VAPOSYRUP’un yiyecek ve içecek ile kullanılması
	Nidakule Ataşehir Kuzey Sit. C kapısı Barbaros Mah. Begonya Sok. No: 3E 34746 Ataşehir/İstanbul

