KULLANMA TALIMATI

VICKS MEDINAIT surup
Ag1z yoluyla alinir.

e Etkin madde: Her 30 ml surup 30 mg Dekstrometorfan HBr, 60 mg Psddoefedrin HCI,
12.5 mg Doksilamin siiksinat, 1000 mg Parasetamol igerir.

o Yardimcit maddeler: Sodyum sakkarin, sodyum sitrat, sitrik asit, seker (sukroz), gliserin,
propilen glikol, polietilen glikol 400, F.D.&C Red 40, F.D&C Blue 1, yapay ananas aromast,
dogal/yapay spesiyal aroma, dogal/yapay tatli badem aromasz, alkol (%95°lik), saf su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan énce bu KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin onemli bilgiler icermektedir.

Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiya¢ duyabilirsiniz.
Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde bu ilact kullandiginiz
doktorunuza soyleyiniz.

e Bu talimatta yazanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size onerilen dozun disinda yiiksek
veya diisiik doz kullanmayniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

VICKS MEDINAIT nedir ve ne icin kullanilir?

VICKS MEDINAIT’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
VICKS MEDINAIT nasil kullanilir?

Olast yan etkiler nelerdir?

VICKS MEDINAIT’in saklanmasi

NE PO

Bashklar yer almaktadar.

1. VICKS MEDINAIT nedir ve ne icin kullamhr?
VICKS MEDINAIT’in etkin maddeleri; dekstrometorfan hidrobromiir, psddoefedrin
hidrokloriir, doksilamin siiksinat ve parasetamoldiir.

Dekstrometorfan hidrobromiir, antitussifler (6ksiiriigii iyilestiren ilaglar),

Psodoefedrin hidrokloriir, dekonjestanlar (burun tikanikligini agici ilaglar) ve

Doksilamin siiksinat, antihistaminikler (alerjiyi iyilestirici ilaglar)

e Parasetamol, analjezik ve antipiretikler (agr1 kesici ve ates disiiriiciiler) olarak
adlandirilan ilag grubunda yer alir.

VICKS MEDINAIT; berrak, koyu kirmizi, kendine 6zgii kiraz-cilek koku ve tadinda hafif
viskoz bir suruptur. Burgulu kapakli, cam siselerde, 30 mI’lik 6lgek ile birlikte takdim edilir.

VICKS MEDINAIT, soguk alginhig: ve gripal enfeksiyonlarda goriilen kiriklik, bas agrisi,

kas agrilari, bogaz agrilari, ates, burun akmasi, aksirma ve tahrise bagl Oksiiriikk gibi
sikayetlerin hafifletilmesini saglar.

VICKS MEDINAIT Surup 1/9



Bu ilag 12 yas ve iizerinde kullanilir.

2. VICKS MEDINAIT’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler

VICKS MEDINAIT’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ.

Eger;

e VICKS MEDINAIT’in etkin maddeleri dekstrometorfan, psddoefedrin, doksilamin veya
parasetamol’e ya da VICKS MEDINAIT’de bulunan yardimc1 maddelerden herhangi birine
kars1 alerjikseniz,

e Monoamino oksidaz inhibitdrleri grubundan (depresyon giderici ve tansiyon diisiiriicii)
bir ilag ile tedavi goriiyorsaniz veya bu ilaclarla tedavinizin kesilmesini takiben heniiz 2 hafta
gecmediyse,

e Siddetli hipertansiyon ya da kalp hastaliginiz varsa,

e Koroner arter (kalbi besleyen damar) hastaliginiz varsa,

e Tiroid hastaliginiz varsa,

o Secker (sukroz) igerdiginden, nadir kalitimsal fruktoz intolerans probleminiz (&rnegin
glukoz—galaktoz malabsorsiyonu) varsa,

e Seker hastaliginiz (diabetes mellitus) varsa,

Ciddi karaciger ve bobrek hastaliginiz varsa,

Hamileyseniz,

[lac1 kullanacak ¢ocugunuz 12 yasin altindaysa,

Mesane ya da bagirsaklarinizda tikaniklik varsa,

Midenizde daralmaya neden olan peptik {iilser varsa,

Tirod bezinin fazla ¢aligmasi (hipertiroidizm) varsa,

Astim dahil olmak iizere herhangi bir akciger hastaliginiz varsa,

Sara (epilepsi) hastasiysaniz,

Go6z tansiyonunuz (glokom) varsa,

Feokromasitoma (bobrek {istii bezi tiimorii) hastaliginiz varsa.

VICKS MEDINAIT’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ.

Eger,

e Kalp ritim bozukluklar1, kalp-damar hastaliklari, kalp yetmezligi hastaliginiz varsa,
Yiiksek tansiyonunuz varsa,

Prostat biiyiimesi hastaliginiz varsa,

Bobrek yetmezliginiz varsa,

Tiroid fonksiyon bozuklugunuz varsa,

Konjenital (dogustan) kalp hastaliginiz (QT sendromu veya Torsades de Pointes) varsa,
60 yas lizerindeyseniz,

Depresyon, psikiyatrik ya da duygusal bozukluklar ya da tansiyon hastaliginiz varsa,
Parkinson tedavisinde kullanilan monoamin oksidaz inhibitéri (MAOI) bir ilag
kullaniyorsaniz ya da son 2 hafta i¢inde kullanmigsaniz,

e Beyin damarlarinizda sertlik (serebral ateroskleroz) varsa,

e Nedeni bilinmeyen, oturur ya da yatar pozisyondan ayaga kalkarken goriilen tansiyon
diisiikliigii (idiyopatik ortostatik hipotansiyon) durumunuz varsa,

e Ameliyat durumunda VICKS MEDINAIT kullanimimdan kaginilmalidr.

e VICKS MEDINAIT kansizlik, akciger hastaligi, karaciger ve bdbrek fonksiyon
bozuklugu olan hastalarda doktor kontrolii altinda dikkatli kullanilmalidir.

e Parasetamol’ii ilk kullananlarda veya daha once kullanim hikayesi olanlarda, kullanimin
ilk dozunda veya tekrarlayan dozlarinda deride kizariklik, dokiintii veya bir deri reaksiyonu
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olusabilmektedir. Bu durumda doktor ile irtibata gegilerek ilacin kullaniminin birakilmasi ve
alternatif bir tedaviye gecilmesi gerekmektedir. Parasetamol ile deri reaksiyonu gozlenen kisi
bir daha bu ilac1 veya parasetamol i¢eren baska bir ilact kullanmamalidir. Bu durum, ciddi ve
oliimle sonuglanabilen, ciltte ve goz ¢evresinde kan oturmasi, sislik ve kizariklikla seyreden
iltihabi bir hastaliga (Steven Johnson Sendromu), deride i¢i sivi dolu kabarciklarla seyreden
ciddi bir hastaliga (toksik epidermal nekroliz) ve yiiksek atesin eslik ettii akut yaygin
dokiintiilii i¢i cerahat dolu deride kiigiik kabarciklar ile karakterize bir hastalik (akut
jeneralize ekzantematoz piistiiloz) dahil cilt reaksiyonlarina neden olabilmektedir.

e Dekstrometorfan hidrobromiir, psddoefedrin hidrokloriir, doksilamin siiksinat ve
parasetamol iceren diger ilaglarm VICKS MEDINAIT ile es zamanli kullanimindan
kacinilmalidir.

e Karaciger enzimlerinde yiikselme ve gelip gegici sarilikla karakterize kalitsal bir hastalik
olan Gilbert sendromunuz varsa,

e Glukoz 6-fosfat dehidrojenaz enzim eksikliginiz (kirmizi kan hiicrelerini oksidasyon
reaksiyonlar1 denen hasar verici durumdan koruyan proteinin eksikligi) varsa,

¢ Kemik iliginde islev bozuklugu varsa,

e VICKS MEDINAIT etkin maddelerinden parasetamol akut yiiksek dozda karaciger
iizerine ciddi (zehirli) toksik etki gosterir.

e Alkolik karaciger hastalarinda dikkatli kullanilmalidir. Giinliik alinan parasetamol
dozunun 2 grami agmamasi gerekir.

e VICKS MEDINAIT kullanim1 sirasinda carpint1 ya da kalp atisinin hizlanmasi gelisirse,
tedavi durdurulmalidir.

e VICKS MEDINAIT’i 6nerilenden daha uzun ya da daha yiiksek dozda kullanmayiniz.
VICKS MEDINAIT’i 6nerilen siirenin ve dozlarin iizerinde kullandiginizda karaciger
hasarina ve bobrek yetmezligine neden olabilen parasetamol maddesini icermektedir.

e Psodoefedrinin de dahil oldugu sempatomimetik ilaglar denilen ilaglarda seyrek olarak
beyinde iltihaplanma (ensefalopati) / beyin damarlarinin gegici daralmasi sendromu
bildirilmistir. Ani baslayan siddetli bas agrisi, bulanti, kusma ve gorme bozuklugu gibi
belirtileri olan bu durumda VICKS MEDINAIT kullanimi hemen kesilmelidir.

e Karin agrisi, rektal kanama (makat bolgesinde kanama) gibi basur (hemoroid) gelisirse
VICKS MEDINAIT kullanim1 derhal durdurulmali ve doktora basvurulmalidir.

e Doksilamin siiksinat belirgin yatistirici, sakinlestirici etki gosterebilmektedir. Yiiksek
dozlarda, sinirlilik, sersemlik ya da uyku hali ortaya c¢ikabileceginden Onerilen dozlar
asilmamalidir.

e VICKS MEDINAIT, 7 giinden daha uzun bir siire kullanilmamalidir. inat¢1 oksiiriik ciddi
bir hastaliin belirtisi olabilir. 7 glinden uzun siirdiigi durumlarda, tekrarladiginda ya da deri
dokiintiileri, bas agrisiyla birlikte goriildiiglinde, hekime bagvurulmalidir.

e Tedaviye ragmen belirtilerde diizelme olmadig1 durumlarda hekime bagvurulmalidir.

Eger asagidaki durumlardan herhangi birini fark ederseniz doktorunuza danisiniz:
e Siirekli 0kstiriik veya astim ya da kronik bronsit gibi nefes problemleri varsa,
e (ok fazla balgam olusumu varsa.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerli ise doktorunuza
danisiniz.

VICKS MEDINAIT’in yiyecek ve icecek ile kullanilmasi
VICKS MEDINAIT yiyeceklerle birlikte ya da yalniz almabilir.
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Hamilelik
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Hamileyseniz veya hamile kalmayi planliyorsaniz, doktorunuz ilact kullanabileceginizi
soylemedigi siirece VICKS MEDINAIT’i almaymiz. Hamilelik sirasinda VICKS
MEDINAIT i kullanmanin risklerini ve yararlarin1 doktorunuzla goriismelisiniz.

Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.

Emzirme
llact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Emzirme dénemindeyseniz, doktorunuz ilaci kullanabileceginizi sdylemedigi siirece VICKS
MEDINAIT’i almaymiz. Emzirme sirasinda VICKS MEDINAIT’i kullanmanin risklerini ve
yararlarini doktorunuzla gériismelisiniz.

Arac¢ ve makine kullanim

Arag ve makine kullanimi sirasinda reaksiyon yeteneginde azalma olabilir.

Tedavi sirasinda motorlu vasita kullananlar, tehlikeli is ve aletlerle caligsanlarin dikkatli
olmas1 gerekmektedir.

VICKS MEDINAIT’in iceriginde bulunan bazi yardimer maddeler hakkinda énemli
bilgiler

Bu tibbi iirtin her dozunda (30 ml’de) yaklasik 26 mg sodyum igerir. Bu durum, kontrollii
sodyum diyetinde olan hastalar i¢in g6zoniinde bulundurulmalidir.

Bu tibbi {iriin her dozda 13,26 g seker (sukroz) igerir. Bu durum, diabetes mellitus (seker)
hastalarinda g6z Oniinde bulundurulmalidir. Nadir kalitimsal fruktoz intolerans problemi
(6rnegin glukoz—galaktoz malabsorsiyonu) olan hastalarin bu ilact kullanmamalari gerekir.

Bu tibbi iiriinde hacmin yaklagik % 13’u kadar etanol (alkol) vardir; 6rnegin her dozda (30
ml) 3.1 g’a kadar, her dozda 78 ml biraya esdeger, her dozda 32 ml saraba esdeger gibi. Alkol
bagimlilig1 olanlar i¢in zararli olabilir. Hamile veya emziren kadinlar, cocuklar ve karaciger
hastalig1 ya da epilepsi gibi yiiksek risk grubundaki hastalar i¢in dikkate alinmalidir.

Bu tibbi iiriin ile birlikte alkollii igeceklerin alinmamasi uygundur.

Bu tibbi iiriindeki alkol miktar1 diger ilaglarin etkisini degistirebilir. Birlikte alinan bazi
ilaglarin etkilerini azaltabilir ya da siddetlendirebilir.

Bu tibbi {irlin her dozunda (30 ml’de) 4,5 g propilen glikol icerir. Alkol benzeri belirtilere
neden olabilir.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

VICKS MEDINAIT asagida belirtilen ilaglarla birlikte kullanilmamali ya da dikkatle
kullanilmalidir.

e Monoamin oksidaz inhibitorleri veya parasetamol iceren baska bir ila¢ kullaniyorsaniz
VICKS MEDINAIT kullanilmamalidir.

e Sakinlestirici (sedatif, trankilizan) ilaclar,
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Mide bosalmasinda gecikme yaratan ilaglar (6r. Propantelin)

Mide bosalmasini hizlandiran ilaglar (6r. Metoklopramid)

Antidepresan ilaglar (depresyon tedavisinde kullanilan bazi ilaglar)

Antibiyotik olarak kloramfenikol kullanilmasi

Karaciger enzimlerini uyaran ilaclar (6r. Rifampisin)

Fenobarbital gibi bazi uyku ilaglari

Fenitoin, karbamazepin gibi sara hastaliginda kullanilan bazi ilaglar

Varfarin ve kumarin tiirevi kan pihtilasmasini engelleyen ilaglar

Zidovudin (AIDS hastaliginda kullanilan bir ilag)

Domperidon (bulanti-kusma tedavisinde kullanilir)

Alkol

Bulant1 ve kusmanin 6énlenmesi i¢in kullanilan ilaglar (tropisetron ve granisetron)

VICKS MEDINAIT’i burun tikamkhgini giderici ilaglar, trisiklik antidepresanlar
(psikiyatrik rahatsizliklarin tedavisinde kullanilir), istah kesici ilaglar veya monoamin oksidaz
inhibitorleri (MAOI) (psikiyatrik rahatsizliklarin tedavisinde kullanilir. Or. Maklobemid) ile
beraber kullanilmasi bazen tansiyon yiikselmesine neden olabilir. Ilacin psddoefedrin
icermesi nedeniyle bretilyum, betanidin, guanitidin, deprizokin, metildopa ve alfa- ve beta-
adrenerjik blokor ilaglar gibi tansiyonu diistliren ilaglarin etkisini kismen tersine ¢evirebilir.

e San kantaron (St. John’s Wort — Hypericum perforatum, hafif ve orta siddetteki
depresyon tedavisinde kullanilir).

e Kardiyak glikozitlerle (kalp yetmezliginde kullanilir) birlikte kullanim kalp ritmi
bozuklugu riskini artirir.

e FErgo alkoloitleri (ergotamin ve metiserjit; migren tedavisinde kullanilir) ile birlikte
kullanilmasi yan etki riskini artirir.

e VICKS MEDINAIT sara hastaliginda kullanilan fenitoin adli ilacin metabolizmasini
engeller, bu nedenle fenitoin zehirlenmesine neden olabilir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. VICKS MEDINAIT nasil kullanilir ?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigi icin talimatlar:

VICKS MEDINAIT, yetiskinlerde ve 12 yas ve iizerindeki cocuklarda, giinde 1 defa, tercihen
aksam yatarken 30 ml (1 dlgek) olarak kullanilir.

Doktor tarafindan baska bir sekilde tavsiye edilmedigi takdirde belirtilen dozlarda kullaniniz.

Uygulama yolu ve metodu:

VICKS MEDINAIT ilagla verilen &lgek yardimiyla, oral yoldan, a¢ ya da tok karnina
almabilir.

Kullanmadan once siseyi ¢alkalayiniz.

Soguk algmligir ve grip semptomlarmin seyrine bagl olarak en fazla 6 saatte bir olmak
kaydiyla tekrarlanabilir.

3 giin i¢inde belirtilerde bir diizelme olmazsa, hekime bagvurulmalidir.

Degisik yas gruplar::

Cocuklarda kullanim:

VICKS MEDINAIT, 12 yasin altindaki ¢cocuklarda kullanilmamalidir.
Yashlarda kullanim:
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VICKS MEDINAIT’in yash hastalardaki giivenliligi ve etkililigi incelenmemistir. Yetiskinler
icin verilen doz uygulanir. 60 yasin lizerindeki hastalar dikkatli kullanmalidir.

Ozel kullanim durumlart:

Bobrek/Karaciger yetmezligi:

VICKS MEDINAIT bébrek ve karaciger yetmezligi olan hastalarda dikkatli kullanilmalidir.
VICKS MEDINAIT siddetli karaciger ve bobrek yetmezligi olan hastalarda
kullanilmamalidir.

Diger:

Alkol alan kisilerde giinliik alinan parasetamol dozunun 2 grami agmamasi gereklidir
(Bakimz boliim 2. VICKS MEDINAIT kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler).

Eger VICKS MEDINAIT ’in etkisinin ¢ok gii¢lii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var
ise doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla VICKS MEDINAIT kullandiysaniz:
VICKS MEDINAIT den kullanmaniz gerekenden fazlasimi kullanmissaniz bir doktor veya
eczaci ile konusunuz.

VICKS MEDINAIT’i kullanmay1 unutursaniz:
Kagirdiginiz dozu hatirladiginizda aliniz. Daha sonraki doz i¢in bir sonraki dozu bekleyiniz.

Unutulan dozlar: dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

VICKS MEDINAIT ile tedavi sonlandirildiginda olusabilecek etkiler

VICKS MEDINAIT’i belirlenen tedavi siiresinden daha kisa kullandigimizda, zararli etki
goriilmesi beklenmez. Ancak bu durumda hastalik belirtilerinin, VICKS MEDINAIT
tedavisine baslamadan 6nceki diizeyden daha az siddette olsa da tekrar ortaya ¢ikabilecegi
unutulmamalidir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?
Tiim ilaglar gibi, VICKS MEDINAIT in iceriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde
yan etkiler olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, VICKS MEDINAIT’i kullanmayr durdurunuz ve
DERHAL doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boéliimiine
basvurunuz:

e C(iltte kizariklik, kasinty, iirtiker (kurdesen),

e Deri dokiintiileri gibi alerjik cilt reaksiyonlari,

e Yiiksek atesin eslik ettigi, kizarik deri iizerinde yaygin iltthap dolu deride kiiclik
kabarciklar (akut generalize ekzantematoz piistiilozis)

e Genelde kendiliginden gecen el, yiiz ve ayakta dantele benzer kizariklik olusturan, asiri
duyarlhilik durumu (Eritema multiform)

e C(iltte ve goz cevresinde kan oturmasi, sislik ve kizariklikla seyreden iltihabi bir hastalik
(Steven Johnson Sendromu),

e Oliimciil sonuclar dahil deride i¢i sivi dolu kabarciklarla seyreden ciddi bir hastalik
(toksik epidermal nekroliz), ila¢ ve c¢esitli enfeksiyonlara bagli olarak gelisebilen bir deri
hastalig1 (Lyell sendromu),

e Kalp atiglarinda diizensizlik (aritmi) veya hizlanma, ¢arpinti,

e Kalbi besleyen damarlarda tikanma (iskemik kalp hastalig),
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e Karaciger islev bozukluklar1

e (Cok miktarda alindiginda kansizlik, uzun siireli kullaniminda kan hiicrelerinin sayisinda
azalma (trombositopeni, trombositopenik purpura, 16kopeni, ndtropeni, pansitopeni),

e Beyaz kan hiicrelerinin sayisinda azalma (agraniilositoz),

e Astim ve nefes darhigi,

e (Cok miktarda alindiginda karacigerde bozukluk.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan biri sizde mevcut ise, sizin VICKS MEDINAIT’e kars1 ciddi alerjiniz var
demektir. Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Bu ¢ok ciddi yan etkilerin hepsi oldukga seyrek goriiliir.

Yan etkiler asagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmistir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin 1’inden az, fakat 100 hastanin 1’inden fazla goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin 1’inden az, fakat 1000 hastanin 1’inden fazla goriilebilir.
Seyrek: 1000 hastanin 1’inden az, fakat 10.000 hastanin 1’inden fazla goriilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin 1’inden az goriilebilir.

Siklig1 bilinmeyen: Eldeki veriler ile belirlenemeyecek kadar az hastada goriilebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza soyleyiniz:

Yaygin

e Bas agrisi, bas donmesi, uykululuk hali,

e Ust solunum yolu hastalik belirtileri,

e Bulanti, kusma, gaza bagli mide-bagirsakta siskinlik, karin agrisi, kabizlik, ishal, agiz
kurulugu,

¢ Sinirlilik, uykusuzluk,

e Kas zayiflig1 ve titremesi.

Yaygin olmayan

Mide-bagirsak kanamasi, mide-bagirsak bozukluklari,

Uyusukluk, sersemlik,

Yorgunluk, telas hali, huzursuzluk,

Bobreklerde yetmezlige yol acabilen bobrek hasari,

Idrar yapmada zorlanma,

Erkek hastalarda idrar yapamama (6nceden mevcut bir prostatik biiylime bu durumu
hazirlayici faktor olabilir).

Seyrek

e Kan pulcugu sayisinda azalma (trombositopeni), akyuvar sayisinda azalma (16kopeni),
kan hiicrelerinde azalma (pansitopeni), kansizlik (anemi), hemolitik anemi gibi kan sayim
degisiklikleri,

e Deri dokiintiisii, kasinti, Ttrtiker, alerjik 6dem, vyiizde, dilde ve bogazda sislik
(anjiyoddem), yaygin akintili dokiintiiler (akut jeneralize eksantematdz piistiilozis), el, yiiz ve
ayakta dantele benzer kizariklik olusturan, asir1 duyarlilik (eritema multifom),

e Stevens-Johnson sendromu (ciltte ve géz ¢evresinde kan oturmasi, sislik ve kizariklikla
seyreden iltihap)
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e Toksik epidermal nekroliz (Lyell sendromu) (deride i¢i sivi dolu kabarciklarla seyreden
ciddi bir hastalik)

e Alerjik reaksiyonlar, anaflaktik sok (el, ayak, yiiz ve dudaklarin sismesi ya da 6zellikle
bogazda nefes darligina yol agacak sisme),

e Akcigerde nefes darligina yol acacak astim benzeri belirtiler (bronkospazm), bronsiyal
salgilarda kivamin artmasi,

e Istahsizlik,

Depresyon, kabuslar,

Bas donmesi, uyaranlara kars1 asir1 duyarli olma durumu (iritabilite), konsantre olamama,
Hayal goérme (6zellikle gocuklarda) dahil merkezi sinir sistemi uyarim belirtileri,

Bulanik gorme,

Kulak ¢inlamast,

Halsizlik, gogiis sikigmasi,

Kan basinci artisi,

Sarilik dahil hepatit,

Endise (anksiyete).

Bilinmiyor

e Merkezi sinir sisteminde uyarilma, beyinde iltihaplanma (ensefalopati), uykusuzluk,
titreme,

e Bas agrisi,

e Hafif sersemlikten derin uykuya kadar degisen yatisma hali, ¢ocuklarda paradoksikal
eksitasyon (viicut/organlarin uyarilmasi), yaslilarda konfiizyonel psikoz (biling bulanikligiyla
seyreden sinirsel bozukluk),

e Deride kizariklik ve pullanma (eksfolyatif dermatit) dahil alerjik reaksiyonlar, 1s18a
duyarlilik, deri reaksiyonlari, tirtiker,

e Kas seyirmesi ve kas koordinasyonunun bozulmasi,

e Idrar yapamama (iiriner retansiyon).

Bunlar VICKS MEDINAIT in hafif yan etkileridir.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi gegmeyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz, liitfen
doktorunuzu ya da eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numaral1 yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. VICKS MEDINAIT’in Saklanmas:
VICKS MEDINAIT’i ¢ocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda
saklayiniz.

25 °C’nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.
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Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullanimz. .
Etiketin veya ambalajin iizerinde belirtilen son kullanma tarihinden sonra VICKS
MEDINAIT’i kullanmayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz VICKS MEDINAIT’i

kullanmayniz.
Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢cope atmayiniz! Cevre ve Sehircilik
Bakanliginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi: Procter & Gamble Tiiketim Mallar1 San. A.S.
Nidakule Atasehir Kuzey Sit. C kapisi Barbaros Mah. Begonya Sok. No: 3E 34746
Atasehir/Istanbul

Uretim yeri: Sanofi ila¢ San.ve Tic.A.S.
39780 Biiyiikkaristiran Liileburgaz/Kirklareli

Bu kullanma talimati 21.05.2017 tarihinde onaylanmistir.
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