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Koronaviriis hastalig: (COVID-19)
salgininda en korkung tablo hi¢
siiphesiz Brezilya’da gerceklesti.
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Takvimlerin 7 Nisan 2021 tarihini gosterdigi
glnlerde son 24 saatte COVID-19 nedeniyle

4 bin 249 kisi hayatini kaybetti ve salginin
baslangicindan bu yana ginlik en yiliksek ol
sayisli olarak kayda gecti.

Faz 3 randomize ¢alismalarin sonuglarinda,
iki doz CoronaVac(CoronaVac; Sinovac Life
Sciences, Cin ve Instituto Butantan, Brezilya),
semptomatik COVID-19'a karsi degisen
seviyelerde kisa vadeli etkinlik gosterdi ve
etkinlik/etkinlik tahminleri Turkiye'de %83,5
iken Brezilya’da ise %65,9 seklindeydi.

Johns Hopkins Universitesi'nin son verilerine
gdre (Son guncelleme 28 Subat), asilanma
orani niifusun %73’tnli bulan Brezilya’da
yaygin olarak inaktive edilmis CoronaVac
adh asinin kullanildigr belirtiliyor. Q

Yapilan bu ¢alismada,

uc farkl COVID-19 asisindan
birinin Giclincu bir heterolog
guclendirici dozu ile
guvenligi ve immiinojenikligi
degerlendirilmistir.

Calisma, 16 Agustos ve 1 Eyliil 2021 tarihleri
arasinda, 1239'u asilanmis ve 1205'i birincil
analize dahil edilmeye uygun olan 1240
katilmcidan olugmaktadir.

Son arastirmalar, asiyla ortaya cikan
noétralize edici antikorlarin (NAb'ler) blyiik
Olctiide mutasyona ugramigs SARS-CoV-2
Omicron varyantina indirgendigini
gostermigtir.

Bu calismada aglyla tetiklenen hiicresel
bagisiklik tepkilerinin capraz reaktivitesini
degerlendirmek icin 47 kiside CD8+ ve CD4+
T hiicresi tepkilerini degerlendirilmis,
kisilere; Adenovirus vektoru bazli Johnson
& Johnson asisi (Ad26.COV2.S, N=20) veya
MRNA bazl Pfizer asisi (BNT162b2, N=27)
uygulanmigtir.

CD8+ T hicrelerinin viral enfeksiyonlarin
temizlenmesindeki roll g6z éntine alindiginda,
hicresel bagisikligin SARS-CoV-2 hastaligina
karsl asl korumasina 6nemli 6l¢ctide katkida
bulunmasi muhtemel gorulip, o6zellikle
notralize edici antikor yanitlarindan énemli
Olciide kacinan Omicron igin gecerli
olabilecegi dusuniilmustdir.

Calismanin sonucu, Ad26.COV2.S ve
BNT162b2'nin, Omicron dahil SARS-CoV-2
varyantlarina kargi genis olcuide capraz
reaktif hiicresel bagisiklik ortaya cikardigini
gostermektedir.

varyantlarindan; Alfa, Beta
ve Gama 2020'nin sonundan Mayis 2021'e
kadar rapor edilmigtir.
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u ve Delta dahil olmak tzere daha yakin
zamanda birka¢ ek varyant tanimlanmig ve
Delta, hizla diinya ¢capinda en baskin
SARS-CoV-2 soyu haline gelmistir.
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Hmicron, Kasim 2021'de bildirilen en
son endise varyanti olup birden fazla 6zellikle
6ne ¢cikmaktadir: diger endise varyantlari ile
karsilastiridiginda daha fazla sayida spike
mutasyon, Delta varliginda bile iletilebilirlik
ve yuksek diuizeyde bagisikliga sahip
popililasyonlarda yayilma yetenegi gosterir.
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—, Indise duyulan ana varyantlarla iligkili
virolojik ve immunolojik 6zellikleri anlama,
hizlandirma ve asilama programlar da dahil
olmak Uzere saglik politikalarini bilgilendirmek
icin, farkh asi platformlari (ImMRNA-1273,
BNT162b2, Ad26.COV2.S ve NVX-CoV2373)
tarafindan indiiklenen T hucresi tepkilerinin
erken SARS-CoV-2 varyantlarini capraz
taniyip tanimadigini farkh asilarla asilanmis
96 yetiskinden olusan bir kohort ile
incelenmistir.
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2> ellek T hicresi ve B hicresi
varyantlarinin taninmasi 6nem arz
etmektedir.

o

R

i
3

irkac kanit dizisi, T hicrelerinin
COVID-19 hastalik siddetini azaltmada ve
hastalik korumasina katkida bulunmadaki
potansiyel rollerine isaret ederken B hticresi
yanitlarinin zaman iginde devam eden
olgunlasmasi, bagisikligin SARS-CoV-2
varyantlarina adapte edilmesinde 6nemli
bir rol oynayabilecegi dlistiniimektedir.

GUNCEL KOSE 03.03.2022

Dlnya ¢apinda toplam COVID-19 vaka
sayisinin 437.243.739 ya ulastidr bildirilmistir.

ABD: /9,045,719

E Hindistcn:42,93l,045
Breziya: 28,796,571

Johns Hopkins University online tracker

https://gisanddata.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/bda7
594740fd40299423467b48e%ecf6

Ulmd

Katilimcilar dort gruptan birine rastgele
atanmistir.

Baslangic seviyesinden guclendirici agidan
sonraki 28. gline kadar tiim gruplarin IgG
antikor konsantrasyonlarinda 6nemli bir
artis olmustur. Geometrik kat artisi
Ad26.COV2-S icin 77 (%95 CI 67-88),
BNT162b2 icin 152 (134-173),

ve
CoronaVac icin 12 (11-14).

Uygulanan tam farkh asilar 28. glinde,
homolog booster(CoronaVac) yanitlarindan
daha UstUn bir sekilde ani yuikselme karsiti
IgG yanitlarina sahip olmustur.

Ad26.COV2-S icin geometrik ortalama oranlar

(heterolog ve homolog) 6-7 idi (%95 CI

5,8-7.7), BNT162b2 icin 13-4 (11-:6-15-3) ve
icin 70 (6-1-8-1).

Uctincti doz olarak uygulanan dért asinin
timt, enfeksiyona karsi korumayi
iyilestirebilecek baglanma ve nétralize
edici antikorlarda 6nemli bir artis
saglamastir.

Heterolog giiclendirme,
homolog gii¢clendirmeden

daha giiclii bagisikhik tepkileriyle
sonuclanmis ve korumayi
artirabilecegi kanutlanmugtir.

Costa Clemens SA, et al.; RHH-001 study team.
Heterologous versus homologous COVID-19
booster vaccination in previous recipients of two
doses of CoronaVac COVID-19 vaccine in Brazil
(RHH-001): a phase 4, non-inferiority, single blind,
randomised study. Lancet. 2022 Feb
5:399(10324):521-529. doi:
10.1016/50140-6736(22)00094-0. Epub 2022 Jan
21. PMID: 35074136, PMCID: PMC8782575.

Johns Hopkins Universitesi Our World In Data

Omicron'a 6zgl CD8+ ve CD4+ T hiicre
yanitlarinin kapsamli ¢capraz reaktivitesi,
Omicron'a 6zgi antikor yanitlarindaki
belirgin azalma ile anlamh bir zithk
olusturur.

Calismanin verileri, SARS-CoV-2’nin énceki
varyantlarina kargi htimoral bagisiklik tepkileri
ile karsilastinldiginda agsiyla tetiklenen hticresel
bagisiklik tepkilerinin daha fazla capraz
reaktivitesini gésteren dnceki calismalarla
tutarlidir. Omicron'a verilen CD8+ T hiicresi
yanitlarinin %82-84 capraz reaktivitesi,
Omicron mutasyonlarina dayal teorik
tahminlerle de tutarh bulunmustur.

Son arastirmalar, Ad26.COV2.S ve
BNT162b2'nin Giiney Afrika'da Omicron ile
hastaneye yatisa karsi sirasiyla %85 ve %70
koruma sagladigini géstermistir.

Veriler, onemli 6lgude azaltlmig nétralize edici
antikor yanitlarina ragmen, mevcut asilarin
Omicron varyanti nedeniyle ciddi
hastaliklara karsi hala gucli koruma
sagladigi g6zlemi icin immiinolojik baglam
saglamigtir.

Liu, J, Chandrashekar, A, Sellers, D. et al Vaccines
Elicit Highly Conserved Cellular Immunity to
SARS-CoV-2 Omicron. Nature (2022).
https://doiorg/10.1038/s41586-022-04465-y
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= erken varyantlara T hlcresi
tepkllerl asi platformlarinda korunmustur.
Buna karsilik, bellek B hlcreleri ve nétralize
edici antikorlar icin 6Gnemli genel diistsler
gozlenmistir.

sillamadan 6 ay sonra deneklerde,
bellek T hiicre yanitlarinin %90' (CD4+) ve
%387'si (CD8+) aktivasyonla indiiklenen isaret
tahlili ile ortalama varyantlara karsi; %84
(CD4+) ve %85'i (CD8+) Omicron'a karsi
korunmustur.

Eiger varyantlarla karsilastinidiginda,
Omicron reseptdr baglama alani bellek B

hicresi tanima, %42'ye dusmdustur. T hicresi
epitop repertuari analizi, Omicron igin
ortalama koruma > %380 olan, CD4+ ve
CDB8+ T hiicreleri tarafindan taninan
medyan 11 ve 10 spike epitopu ortaya
cikarmigtir.

-1 Jhiicresi yanitlannin cogunlugunun
islevsel olarak korunmasi, ¢esitli varyantlara
karsi ikinci diizey bir savunma olarak
6nemli bir rol oynayabilecegi sonucuna
variimigtir.

aha korunan hedeflere yonelik daha
genis T hicresi tepkilerini ortaya cikaran ek
unsurlarin agi stratejilerine dahil edilmesi,
gelecekteki varyantlara karsi agl etkinligini
artirmanin bir yolu olarak dtsunulebilir.
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Asilanmadan 6 ay sonra

A§|Ianmadan 6 ay sonra
RBD B hiicresi
reaktivitesinin korunma
dizeyi

SARS-CoV-2 Biyoinformatik analiz
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T hiicresi reaktivitesinin
korunma duizeyi
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OKAY..I'VE SENT YOUR ™
HISTORY REPOR’T TO MY BOSS
L AND NOW LET’S GO OVER
7 o MY TEAM'S MARKETING
PLAN WITH YOUR CLASS..,

TAMAM... PATRONUMA SENIN TARIH ODEVINI
GONDERDIM VE SiMDi DE SENIN SINIFINLA
EKiBIMIN HAZIRLADIGI PAZARLAMA PLANININ
UZERINDEN GEGELIM...

"COVID-19"
GECIRENLER

Tirnak icinde

EL KALDIRSIN &

Tarke A, et al. ; SARS-CoV-2 vaccination induces
immunological T cellmemory able to
cross-recognize variants from Alpha to Omicron.
Cell 2022 Jan 24:50092-8674(22)00073-3. doi:
10.1016/j.cell2022.01.015. Epub ahead of print. PMID:
35139340; PMCID: PMC8784649.

GRAMPA TELL US
AGAIN THE STORY
Nl OF WHAT LIFE WAS LIKE

Q) BEFORE COVID-19...

BUYUKBABA, COVID-19’DAN ONCE HAYAT NASILDI
BiZE TEKRAR ANLAT...

Tirnaklarinizin tizerinde beliren garip ¢izgiler varsaq,
COVID-19 enfeksiyonu gegirmis olabilir misiniz?

ingiltere’de gergeklestirilen bir calisma, tuhaf gériinen, ciziklere sahip
tirnaklar ile gecirilmis COVID-19 hikayesi arasinda baglanti olabilecegini

iddia ediyor.

Bdbrek yetmezIigi ve zatlrre gibi hastaliklarda tirnaklarin daha yavas
uzadigi bilinmekteydi. Tirnaklarda cizgi olusumu her ne kadar COVID-19
gecmisiyle iligkilendirilse de tek basina bir gbsterge olmasi mimkuin deqil;
cunki s6z konusu cizgiler hipertansiyon, epilepsi, egzama, siddetli

beslenme yetersizligi ve kemoterapi gibi durumlarda da olusabiliyor.

lletisim ve geri bildirimleriniz icin: eip.bulten@eczacibasi.com.tr
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